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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES ABAIXO

1. Vocé recebera do fiscal de sala os materiais descritos a seguir:

a) este caderno de prova contendo 30 (trinta) questdes objetivas, cada qual com 4 alternativas de respostas (A, B, C, D).

b) uma folha de respostas destinada a marcagdo das respostas das questdes objetivas;

2. Verifique se seu caderno esta completo, sem repeti¢do de questées ou falhas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal de sala
para que sejam tomadas as devidas providéncias.

4. Ao receber a folha de respostas, vocé deve:

a) conferir seus dados pessoais, em especial seu nome, nimero de inscrigdo e o nimero do documento de identidade;

b) ler atentamente as instrugdes para a marcagdo das respostas das questdes objetivas;

c) assinar seu nome, apenas nos espagos reservados, com caneta esferografica transparente de cor azul ou preta.

5. Durante a aplicagdo da prova ndo serd permitido:

a) qualquer tipo de comunicagdo entre os examinandos;

b) levantar da cadeira sem a devida autorizagdo do fiscal de sala;

c) Durante a realizagdo da prova, ndo serdo permitidos aos candidatos portar em boné e utilizarem aparelhos celulares ou similares,
calculadoras ou similares, walkman, ipods, receptores ou similares, relégios, livros, anotagdes, impressos ou quais quer outros materiais de
consulta, bem como a comunicagdo entre candidatos. Sera eliminado do certame o candidato que descumprir essa determinagao.

6. O preenchimento das respostas, de inteira responsabilidade do candidato, devera ser feito com caneta esferografica de tinta indelével de
cor preta ou azul. Ndo sera permitida a troca da folha de respostas por erro do candidato.

8. Reserve tempo suficiente para o preenchimento de suas respostas. Para fins de avaliagcdo, serdao levadas em consideragdo apenas as
marcagdes realizadas na folha de respostas, ndo sendo permitido anotar informag&es relativas as suas respostas em qualquer outro meio
gue nao seja o proprio caderno de provas.

9. O candidato somente podera retirar-se definitivamente da sala de aplicagdo das provas apds 60 (sessenta) minutos de seu inicio. Nessa
ocasido, o candidato ndo levard, em hipdtese alguma, o caderno de provas.

10. O candidato somente podera retirar-se do local de realizagdo das provas levando o caderno de provas, no decurso dos ultimos 30 (trinta)
minutos anteriores ao horario determinado para o término das provas.

11. Ao terminar a prova, entregue a folha de respostas ao fiscal da sala e deixe o local de prova. O candidato que descumprir a regra de
entrega de tal documento sera eliminado do concurso.

12. Ao sair da sala, ao término da prova, o candidato ndo podera usar o sanitario ou utilizar celular nas dependéncias da escola.

13. Os gabaritos preliminares das provas objetivas serdo divulgados na Internet, no enderego eletrénico
http://www.crescerconcursos.com.br no dia 13 de janeiro de 2017.

14. O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos preliminares das provas deverd fazé-lo da 0hOOmin do dia 14 de fevereiro
as 23h59min, ininterruptamente, observado o horario oficial local, por meio de formuldrio que serd disponibilizado no site e enviar
EXCLUSIVAMENTE por e-mail crescer.seletivochaval@outlook.com

NOME DO (A) CANDIDATO (A): Ne DE INSCRIGAO

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

FOLHA DE ANOTAGAO DO GABARITO - ATENCAO: Esta parte somente devera ser destacada pelo fiscal da sala, apds o término da prova.


http://www.crescerconcursos.com.br/
mailto:crescer.seletivochaval@outlook.com
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LINGUA PORTUGUESA 10 QUESTOES
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AS QUESTOES DE 1 A 10 ESTAO RELACIONADAS AO TEXTO ABAIXO
TEXTO

O objetivo de toda a Ciéncia é explicar como o Universo funciona. O método cientifico,
que todo cientista adota, € um plano geral de pesquisa baseado em observagdes metodologicas e
experimentos. Os cientistas acreditam que os eventos fisicos tém explicaces fisicas, mesmo quando
estdo além da nossa capacidade atual de entendimento.

Quando os cientistas propdem uma hipdtese — uma tentativa de explicacdo baseada em
dados coletados por meio de observacdo e experimentacdo —, eles a submetem a comunidade
cientifica para que seja criticada e repetidamente testada contra novos dados. Uma hipdtese que €
confirmada por outros cientistas obtém credibilidade, particularmente se prediz o resultado de novos
experimentos.

Uma hipétese que sobreviveu a repetidas mudancas e acumulou um significativo corpo
de suporte experimental é elevada a condicdo de teoria. Embora a forca explanatoria e preditiva de
uma teoria tenha sido demonstrada, ela nunca pode ser considerada definitivamente provada. A
esséncia da Ciéncia € que nenhuma explicacdo, ndo importa 0 qudo acreditada ou atraente, €
exatamente concordante com o problema. Se evidéncias novas e convincentes indicam que uma
teoria esta errada, os cientistas podem modifica-la ou descartd-la. Quanto mais tempo uma teoria
resiste a todas as mudancas cientificas, tanto mais confiavel ela sera considerada.

Para encorajar a discussao de suas ideias, 0s cientistas as compartilham com seus colegas,
juntamente com os dados em que elas se baseiam. Eles apresentam suas descobertas em encontros
profissionais, publicam-nas em revistas especializadas e explicam-nas em conversacdes informais
com seus pares. Os cientistas aprendem com os trabalhos dos outros e, também, com as descobertas
feitas no passado. A maioria dos principais conceitos da Ciéncia, que surgem tanto a partir de um
lampejo da imaginagdo como de uma analise cuidadosa, € fruto de incontaveis interacbes dessa
natureza. Albert Einstein assim se referiu sobre essa questdo: "Na Ciéncia, [...] o trabalho cientifico
do individuo esta tdo inseparavelmente conectado ao de seus antecessores e contemporaneos, que
parece ser quase um produto impessoal de sua geracéo".

Pelo fato de esse livre intercambio intelectual poder estar sujeito a abusos, um cédigo de
ética foi desenvolvido entre os cientistas. Eles devem reconhecer as contribui¢cdes de todos os outros
cientistas cujos trabalhos consultaram. Também ndo devem fabricar ou falsificar dados, utilizar o
trabalho de terceiros sem fazer referéncias, ou, de outro modo, ser fraudulentos em seu trabalho.
Devem, ainda, assumir a responsabilidade de instruir a proxima geracdo de pesquisadores e
professores. Tédo importantes quanto qualquer um desses principios sdo os valores béasicos da
Ciéncia. Bruce Alberts, o presidente da National Academy of Science dos Estados Unidos,
apropriadamente descreveu esses valores como sendo os de "honestidade, generosidade, respeito
pelas evidéncias e abertura a todas as ideias e opinides".

“A formacdo do Espirito cientifico”. In: Filosofia ciéncia & vida, Fevereiro 2017. p. 12.
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01) Constitui uma afirma¢do que tem respaldo no

texto a explicitada na alternativa:

A) O que caracteriza a pesquisa cientifica é a
precisdo irrefutavel, que deve prevalecer na
selecdo e andlise do material, objeto de
observacao.

B) A ciéncia tem como finalidade ultima constituir
um conhecimento transmissivel e acumulavel,
que pode servir de base para novos
conhecimentos do homem.

C) A ciéncia trabalha com uma linguagem que
incorpora e transmite conhecimentos baseados
em evidéncias que devem suscitar polémicas.

D) As experiéncias cientificas estdo pautadas na
independéncia dos conhecimentos

contemporaneos em relacdo aos anteriores.

02) Do ponto de vista tematico, o texto em analise

expressa a

A) sensibilidade estética como um trago essencial

ao cientista investigador.

B) condicdo de investigador formal do cientista,
revelando-o um ser individualista e solitario na

sua atividade.

C) ideia de que a ciéncia consiste em fazer que o
saber esteja subordinado ao inteligivel, ao

compreensivel, ao comprovavel.

D) nogdo de que o cientista deve ter como meta
passar para a sociedade o resultado de suas
experiéncias, fruto de sua meditagdo, do seu

saber tedrico e hipotético.

03) Exerce a mesma fungio sintatica que o termo “de

toda a Ciéncia” (L.1) a expressao:
A) “de explicacdo” (L.5).
B) “deteoria” (L.11).

C) “desuasideias” (L.17).
D) “doindividuo” (L.24).

Cargo: Fisioterapeuta

04)

A)

B)

C)

D)

05)

A)

B)

C)

D)

06)

A)
B)
C)
D)

0’ PROCESSO SELETIVO PREFEITURA MUNICIPAL DE CHAVAL-CE 5;-}{*.{45

Sobre o paragrafo introdutério do texto, é

correto afirmar:

0 "que", em "que os eventos fisicos tém
explicacbes fisicas”, pode ser substituido por
quando, sem alterar o sentido da frase.

0 termo "baseado em  observacgodes
metodolégicas e experimentos” estabelece com
"método cientifico" uma relacdo de finalidade.

A oracdo "que todo cientista adota" tem valor
adversativo, considerando o objeto da Ciéncia.
A oragdo "mesmo quando estio além da nossa
capacidade atual de entendimento" expressa, no

contexto, uma ideia de inclusio.

Uma afirmacdo verdadeira sobre o segundo
paragrafo do texto esta presente em:

A declaragdo "eles a submetem a comunidade
cientifica” é constituida, respectivamente, de

termos com fungdes subjetiva — "eles" — e
completiva verbal — "a" e "a comunidade
cientifica".

O fragmento "particularmente se prediz o
resultado de novos experimentos" contém uma
adverténcia direcionada aos futuros cientistas.
A oragdo "que é confirmada por outros
cientistas" encerra um conteido que pde em
xeque experimentos de responsabilidade
individual.

0 termo "para que seja criticada e repetidamente
testada contra novos dados" expressa um juizo
de valor sobre a precariedade da verdade
cientifica.

No fragmento "Uma hipdtese que sobreviveu a
repetidas mudancas e acumulou um significativo
corpo de suporte experimental é elevada a
condicdo de teoria" (L. 10/11), o vocabulo
"corpo"” denota:

consisténcia.
modelo.
conjunto imaterial.

conjunto de cientistas.
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07) O que se afirma sobre a relacdo seméntica ou
morfossintatica do quarto paragrafo do texto
esta correto em:

A) A expressio "dessa natureza" refere-se a
"conversagdes informais com seus pares".

B) Os articuladores “e, também" estabelecem uma

relacdo de causa e efeito entre argumentos.

C) A expressdo "seus pares" apresenta relacdo
semantica com “revistas especializadas" e

"conversagdes informais".

D) O termo "de suas ideias” é paciente da acio

nominal expressa por "discussido".

08) Apresentam equivaléncia de sentido os termos
do ultimo paragrafo destacados em:

A) "qualquer" e "esses".
B) ‘"contribuicdes" e "professores”.
C) "Também" e "ainda".

D) "abusos" e "dados".

09) Leia o fragmento do texto abaixo:

"Pelo fato de esse livre intercdmbio intelectual pode
estar sujeito a abusos, um cdédigo de ética foi
desenvolvido entre os cientistas. Eles devem reconhece
as contribuicdes de todos os outros cientistas cujos
trabalhos consultaram." (L. 26/28)

Em relacdo ao fragmento em destaque, é correto
afirmar:

A) O pronome "cujos” pode ser substituido por
sobre o quais, sem que sejam necessarios ajustes
na frase.

B) O termo "Pelo fato de" equivale a Porque, com os
ajustes: devidos na frase.

C) A expressdo "esse livre intercambio
intelectual” complementa o sentido de "poder
estar".

D) Esse trecho representa um exemplo de registro

informal de lingua escrita.

Cargo: Fisioterapeuta
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10) Na frase “Também nio devem fabricar ou
falsificar dados, utilizar o trabalho de terceiros
sem fazer referéncias, ou de outro modo, ser
fraudulentos em seu trabalho.” (L. 28/29), o
trecho em negrito evidencia, no contexto,

A) uma retificacdo (uma corregdo, embora parcial,
do que foi antes exposto).

B) uma paréddia (uma reafirmacdo que perverte o
sentido do outro pensamento exposto).

C) uma parafrase (uma reafirmacio do exposto em
palavras diferentes).

D) uma antitese (um pensamento de nitido sentido
contrario ao enunciado no paragrafo).

Pagina 5 de 9
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LEGISLACAO DO SUS 10 QUESTOES

11) As agdes e servigos publicos de saide integram
uma rede regionalizada e hierarquizada e
constituem um sistema unico, organizado de
acordo com as seguintes diretrizes, EXCETO:

A) Descentralizagido, com direcdo Unica em cada
esfera de governo.

B) Atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos
servigos assistenciais.

C) Politicas sociais e econémicas que visem a
reducao do risco de doenca e de outros agravos.

D) Participacdo da comunidade.

12) Sobre o artigo 199 da constituicdo federal que
discorre sobre a participacdo da iniciativa
privada na saude, responda verdadeiro (V) ou
falso (F) e assinale a alternativa que traz a
sequéncia CORRETA:

(_) E vedada a destinagdo de recursos publicos para
auxilios ou subvencdes as institui¢cdes privadas
com fins lucrativos;

(L) As instituicdes privadas poderdo participar de
forma complementar do sistema Uinico de saudde,
segundo diretrizes deste, mediante contrato de
direito publico ou convénio, tendo preferéncia as
entidades filantrdpicas e as sem fins lucrativos;

(_) E livre a participacdo direta ou indireta de
empresas ou capitais estrangeiros na assisténcia
a sadde no Pafs.

A) V-V-F.
B) V-F-F.
C) F-F-V.
D) F-V-V.

13) Segundo a lei orgdnica de saude, os niveis de
saude expressam a organizacdo social e
econdmica do Pais, tendo a satide como:

A) Garantia as pessoas e a coletividade de
condi¢des de bem-estar fisico, mental e social.

B) Determinantes e condicionantes, entre outros, a
alimentacdo, a moradia, o saneamento basico, o
meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacio,
a atividade fisica, o transporte, o lazer e o acesso
aos bens e servigos essenciais.

C) Assisténcia as pessoas por intermédio de a¢des
de promocdo, protecao e recuperacdo da sadde,
com a realizagdo integrada das acdes
assistenciais e das atividades preventivas.

D) Um conjunto de agbes capaz de eliminar,
diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir
nos problemas sanitarios decorrentes do meio
ambiente, da producio e circulagio de bens e da
prestacdo de servigos de interesse da saude.

Cargo: Fisioterapeuta

14) Entende-se por satde do trabalhador, para fins
desta lei, um conjunto de atividades que se
destina, através das ag¢des de vigilancia
epidemiolégica e vigilancia sanitdria, a
promo¢do e protecdo da sadde dos
trabalhadores, assim como visa a recuperacdo e
reabilitagdo da sadde dos trabalhadores
submetidos aos riscos e agravos advindos das
condi¢des de trabalho, abrangendo:

I - Participagdo, no dmbito de competéncia do Sistema
Unico de Satide (SUS), em estudos, pesquisas,
avaliagdo e controle dos riscos e agravos

\

potenciais a satide existentes no processo de
trabalho.
Il - O controle da prestagdo de servicos que se
relacionam direta ou indiretamente com a satide.
111 - Avaliagdo do impacto que as tecnologias provocam
a saude.

Esta correto o que se afirma em:

A) Iell, apenas.
B) Ielll, apenas.
C) Ilelll, apenas.
D) I llelll

15) Dos principios e diretrizes do Sistema Unico de
Saude - SUS é incorreto afirmar:

A) Preservaciodaautonomia das pessoas na defesa
de sua integridade fisica e moral.

B) Direito a informagdo, as pessoas assistidas,
sobre sua saude.

C) Utilizagdo da  epidemiologia para o
estabelecimento de prioridades, a alocacao de
recursos e a orientagdo programatica.

D) Organizagio e coordenacio do sistema de
informacgdo de saude.

16) As Redes de Atengdo a Saude estardo
compreendidas no ambito de uma Regido de
Saude, ou de varias delas, em consonincia com
diretrizes pactuadas em:

A) Comissdes Intergestores.

B) Comissoes de Atencdo Basica.
C) Rede de Atencdo Psicossocial.
D) Redes Intersetoriais de Saude.

Pagina 6 de 9



e

e
&

«
i

17) Sobre as disposi¢cdes preliminares descritas no
decreto 7508/11, associe as defini¢des trazidas
na tabela a seguir e assinale a alternativa que
traz a sequéncia CORRETA:

Espaco geografico continuo
constituido por agrupamentos
de  Municipios limitrofes,
delimitado a  partir de
identidades culturais,
econOmicas e sociais e de redes
X | de comunicac¢ado e
infraestrutura de transportes
compartilhados, com a
finalidade de integrar a
organizacdo, o planejamento e
a execucdo de agdes e servigos
de saude

Regido de
Saude

Conjunto de agdes e servicos de
saude articulados em niveis de
Mapa da complexidade crescente, com a

Sadde finalidade de garantir a
integralidade da assisténcia a
saude

Descricdo geografica da
distribuicio  de  recursos
humanos e de agdes e servigos
de saude ofertados pelo SUS e
Rede de pela iniciativa privada,
3 | Atengdo a | Z | considerando-se a capacidade
Saude instalada existente, 0s
investimentos e o desempenho
aferido a partir dos
indicadores de sadde do

sistema

A) 1-7,2-X3-Y.
B) 1-7Z2-Y;3-X
C) 1-X;2-7Z;3-Y.
D) 1-X;2-Y;3-Z

18) As Comissdes intergestores pactuario:

I - Das diretrizes nacionais, do financiamento e das
questbes operacionais das Regiées de Satde
situadas em fronteiras com outros paises,
respeitadas, em todos os casos, as normas que
regem as relagdes internacionais.

II - Diretrizes de dmbito nacional, estadual, regional e
interestadual, a respeito da organizagdo das
redes de atengdo a saude, principalmente no
tocante a gestdo institucional e a integragdo das
agées e servigos dos entes federativos.

Il - Aspectos operacionais, financeiros e
administrativos da gestdo compartilhada do SUS,
de acordo com a defini¢do da politica de satide dos
entes federativos, consubstanciada nos seus
planos de satide, aprovados pelos respectivos
conselhos de satide.

Cargo: Fisioterapeuta
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Esta correto o que se afirma em:

A)
B)
C)
D)

19)

A)

B)

C)

D)

20)

A)
B)
C)

D)

[ ell, apenas.

[ e IlI, apenas.
[T e III, apenas.
I, 1l e IIL.

Sao caracteristicas do processo de trabalho das
equipes de Atencdo Basica, exceto:

Programacao e implementacao das atividades de
atencdo a saude de acordo com as necessidades
de saude da populagdo, com a priorizacdo de
intervencoes clinicas e sanitarias nos problemas
de sadde segundo critérios de freqiiéncia, risco,
vulnerabilidade e resiliéncia. Inclui-se aqui o
planejamento e organizacdo da agenda de
trabalho  compartilhado de todos os
profissionais e recomenda-se evitar a divisdo de
agenda segundo critérios de problemas de
saude, ciclos de vida, sexo e patologias
dificultando o acesso dos usudrios.

Realizar o acolhimento com escuta qualificada,
classificagdo de risco, avaliacdo de necessidade
de saude e andlise de vulnerabilidade tendo em
vista a responsabilidade da assisténcia
resolutiva a demanda espontanea e o primeiro
atendimento as urgéncias.

Desenvolver acgdes educativas que possam
interferir no processo de saude-doenga da
populagdo, no desenvolvimento de autonomia,
individual e coletiva, e na busca por qualidade de
vida pelos usudrios.

Realizar atenc¢do domiciliar destinada a usudarios
que possuam  problemas de saude
controlados/compensados e com dificuldade ou
impossibilidade fisica de locomo¢do até uma
unidade de saude, que necessitam de cuidados
com maior frequéncia e maior necessidade de
recursos de saude e realizar o cuidado
compartilhado com as equipes de atencdo
domiciliar nos demais casos.

Os municipios-sede de médulos assistenciais
deverdo dispor de leitos hospitalares, no
minimo, para o atendimento basico em:

Clinica médica, clinica pediatrica e obstetricia
(parto normal).

Clinica médica/cirurgica, clinica pediatrica e
obstetricia (parto normal e cesariana).

Clinica médica, clinica pediatrica/neonatal,
obstetricia e oftalmologia.

Clinica médica/cirurgica, clinica
pediatrica/neonatal.

Pagina7 de 9
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DA AREA 10 QUESTOES

21)

A)

B)

C)

D)

22)

A)
B)
C)
D)

23)

A)
B)
C)
D)

No disparo a pressido, o ventilador detecta uma
queda na pressdo de vias aéreas ocasionada pelo
esforco do paciente. Este esfor¢co pode iniciar a
inspiracdo se a pressao:

Negativa realizada nao ultrapassar o limiar de
pressdo para o disparo.

Negativa realizada ultrapassar o limiar de
pressdo para o disparo.

Positiva realizada ndo ultrapassar o limiar de
pressdo para o disparo.

Positiva realizada ultrapassar o limiar de

pressdo para o disparo.

Todos os ciclos ventilatdrios sdo disparados e/
ou ciclados pelo ventilador (ciclos mandatorios).
Quando o disparo ocorre pelo tempo, o modo é
apenas . Quando o disparo ocorre de
acordo com pressdo negativa ou fluxo positivo
realizados pelo paciente, chamamos o modo de

Completa corretamente a lacuna do texto a
alternativa:

Controlado; assistido/controlado.
Assistido/controlado; controlado.
Assistido; controlado.

Assistido; assistido/controlado.

0 Forno de Bier é um dos dispositivos mais
antigos da termoterapia pela
fisioterapia.  Consiste  em peca
confeccionada com flandre e madeira, em forma
de “U”
extremidades, forrado internamente com uma
camada de asbesto e contendo em ambos os
lados de sua face interna resistores de niquel-

utilizados
uma

ou hemicilindro, aberto nas duas

cromo, protegidos por uma placa de ardoésia, a
qual tem a finalidade de evitar o contato direto
do paciente com os resistores, evitando sua
eletrocussdo. Sao contraindicagcdes para a
utilizagdo do Forno de Bier, exceto:

Areas com alteracgdes de sensibilidade térmica.
Quadros inflamatorios cronicos.
Febre.

Areas desvitalizadas e isquémicas.

Cargo: Fisioterapeuta

24)

A)
B)
C)
D)

25)

A)

B)

C)

D)

26)

A)
B)
C)
D)

“Coloca-se o segmento a ser tratado na cuba de
parafina, se for a mao preferencialmente com os
dedos estendidos e abduzidos e logo em seguida
retire-o e aguarde de 3 a 5 segundos repetindo o
processo durante 5 a 7 vezes até formar uma
“luva de parafina”. Esta técnica é a mais utilizada.

O tratamento dura 30 minutos.”

0 texto traz a descri¢do da técnica de aplicagdo

de Parafina denominada:

Enfaixamento.
Pincelamento.
Imersao repetida.

Imersio continua.

Sdo contraindicacbes para aplicacdo da técnica

de banho de parafina:

Artrite; Artralgia; Tendinite.

Cicatrizes queloides; Fibrose pés imobiliza¢io;
Pré cinesioterapia.

Mialgia; Entorse; Retragdes musculares.

Areas com alteracdo de sensibilidade; Traumas e

quadros inflamatorios agudos.

Quase todos os geradores de ultrassom
terapéutico encontrados no mercado podem
emitir energia ultrassonica continua ou pulsada.
O ultrassom continuo, sem interrup¢do da

energia sonica pode chegar a intensidade de:

1W/cm?2.
2 W/cmz2.
3W/cmz2.
5W/cmz2.
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27) 0 ultrassom terapéutico deve ser aplicado a pele com um agente acoplador, para evitar reflexdes da energia
ultra-sonica na interface ar/tecido. O objetivo do acoplador é eliminar o ar entre o cabecote e a parte que esta
sendo tratada, com um fluido cuja impedancia actstica esta entre aquela do transdutor e a da superficie da
pele. O gel acoplador deve ser:

PROCESSO SELETIVO PREFEITURA MUNICIPAL DE CHAVAL-CE 5;-}{*.{45

A) Estéril (risco de infec¢do cruzada).

B) Rico em bolhas gasosas.

C) Rapidamente absorvido pela pele.

D) Com baixa propriedade de propagacio.

28) Fonoforese é a utilizacdo do ultra-som para direcionar moléculas de drogas ou farmacos, introduzindo-as no
corpo através da pele. Para capsulite adesiva e infecgdes (agdes esclerolitica e antibiética), a droga usualmente
indicada é:

A) Lidocaina 2%.

B) Iodo 10%.

C) Salicilato de S6dio 3%.
D) Hidrocortisona 0,5%.

29) Pararealizacdo da drenagem linfatica na gestante, a paciente devera estar posicionada em dectbito dorsal, com
travesseiro embaixo da cabega e rolinho na fossa poplitea. O Terapeuta posicionado na regio lateral da maca.
Ap6s a estimulacdo da Cisterna do Quilo e dos ductos toracico e linfatico ( 7 vezes associado com respiracdo
diafragmatica do paciente), o fisioterapeuta devera realizar a:

A) Desobstrugio do dngulo venoso (7 vezes).
B) Desobstrucio do Reglan (7 vezes).
C) Desobstrugio da cadeia axilar (7 vezes).

D) Desobstrugio da cadeia supraclavicular ( 7 vezes).

30) Sobre os tipos de massagem esportiva, associe os tipos de massagem ao seu mecanismo basico e assinale a
alternativa que traz a sequéncia correta:

Relaxamento muscular, aumento da circulagdo, liberacdo de
1 Massagem Desintoxicante/ X substancias enddgenas causadoras de bem-estar e alivio da dor.
Massagem Terapéutica Reorganizacdo das estruturas e fibras elasticas do tecido
muscular.
Massagem Calmante/ Ativacdo do Sistema Nervoso e da musculatura, com estimulos
2| Prevencdo e tratamento de | Y | tonificantes. Aumento da circulagdo sanguinea para melhorar os
contraturas fatores tréficos para as células musculares.
Efeito varredura. O aumento da circulagdo (hiperemia reativa)
3| Massagem estimulante Z | provocado a varredura dos catabolitos como o lactato do
intersticio muscular, para a circulacdo sanguinea.

A) 1-7;2-X3-Y.
B) 1-Y;2-7;3-X
C) 1-X,2-Y;3-Z
D) 1-Y;2-X;3-7Z.
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