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DATA: 16/06/2019 - MANHA DURAGAO DA PROVA: 3 HORAS

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES ABAIXO

1. Vocé recebera do fiscal de sala os materiais descritos a seguir:

a) este caderno de prova contendo 40 (quarenta) questdes objetivas, cada qual com 4 alternativas de respostas (A, B, C, D).

b) uma folha de respostas destinada a marcagdo das respostas das questdes objetivas;

2. Verifique se seu caderno estd completo, sem repeticdo de questdes ou falhas. Caso contrério, notifique imediatamente o fiscal de sala
para que sejam tomadas as devidas providéncias.

4. Ao receber a folha de respostas, vocé deve:

a) conferir seus dados pessoais, em especial seu nome, nimero de inscrigdo e o nimero do documento de identidade;

b) ler atentamente as instrugGes para a marcagdo das respostas das questdes objetivas;

c) assinar seu nome, apenas nos espagos reservados, com caneta esferografica transparente de cor azul ou preta.

5. Durante a aplicagdo da prova ndo sera permitido:

a) qualquer tipo de comunicagdo entre os examinandos;

b) levantar da cadeira sem a devida autorizagdo do fiscal de sala;

c) Durante a realizagdo da prova, ndo serdo permitidos aos candidatos portar em boné e utilizarem aparelhos celulares ou similares,
calculadoras ou similares, , ipods, receptores ou similares, reldgios, livros, anotagdes, impressos ou quais quer outros materiais de consulta,
bem como a comunicagdo entre candidatos. Sera eliminado do certame o candidato que descumprir essa determinagdo.

6. O preenchimento das respostas, de inteira responsabilidade do candidato, devera ser feito com caneta esferogréfica de tinta indelével de
cor preta ou azul. Ndo sera permitida a troca da folha de respostas por erro do candidato.

8. Reserve tempo suficiente para o preenchimento de suas respostas. Para fins de avaliagdo, serdo levadas em consideragdo apenas as
marcacgdes realizadas na folha de respostas, ndo sendo permitido anotar informacg&es relativas as suas respostas em qualquer outro meio
gue nao seja o proprio caderno de provas.

9. O candidato somente podera retirar-se definitivamente da sala de aplicagdo das provas apds 60 (sessenta) minutos de seu inicio. Nessa
ocasido, o candidato nao levara, em hipétese alguma, o caderno de provas.

10. O candidato somente podera retirar-se do local de realizagdo das provas levando o caderno de provas, no decurso dos ultimos 30 (trinta)
minutos anteriores ao horario determinado para o término das provas.

11. Ao terminar a prova, entregue a folha de respostas ao fiscal da sala e deixe o local de prova. O candidato que descumprir a regra de
entrega de tal documento serd eliminado do concurso.

12. Ao sair da sala, ao término da prova, o candidato ndo podera usar o sanitario ou utilizar celular nas dependéncias da escola.

13. Os gabaritos preliminares das provas objetivas serdo divulgados na Internet, no enderego eletronico
http://www.crescerconcursos.com.br no dia 17 de junho de 2019.

14. O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos preliminares das provas devera fazé-lo da 0hOOmin do dia 19 de junho as
23h59min até as 23h00min do dia 20 de junho de 2019, ininterruptamente, observado o horario oficial local, por meio de formulario que
sera disponibilizado no site e enviar EXCLUSIVAMENTE por e-mail crescer.nossasenhoradosremedios@outlook.com

NOME DO (A) CANDIDATO (A): Ne DE INSCRICAO
DESIAGYE TAU v P rrssssssssssesssssssssssssassssssaassssssaases P e sssse s g Mt aa
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

FOLHA DE ANOTAGCAO DO GABARITO - ATENCAOQ: Esta parte somente devera ser destacada pelo fiscal da sala, apds o término da prova.


http://www.crescerconcursos.com.br/
mailto:crescer.nossasenhoradosremedios@outlook.com
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LINGUA PORTUGUESA 15 QUESTOES
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AS QUESTOES DE 1 A 15 ESTAO RELACIONADAS AO TEXTO ABAIXO
TEXTO

O avango da ciéncia e da tecnologia deve ser considerado, indubitavelmente, entre 0os mais
extraordinarios empreendimentos da humanidade atualmente. O mundo material que observamos ao nosso
redor é uma manifestacdo visivel disto — um resultado direto do intenso progresso cientifico em larga
escala e da aplicacdo cada vez mais rapida do conhecimento e das descobertas resultantes, obtidas por meio
do desenvolvimento da tecnologia.

O progresso da ciéncia e da tecnologia propiciou o surgimento das sociedades industriais modernas
caracterizadas pela riqueza, e a expectativa crescente de que esta estard disponivel a todos. Além disso,
possibilitou 0 aumento da producdo de alimentos e a melhora dos sistemas preventivos de salde, o que
levou a altas taxas de crescimento populacional, principalmente nos paises em desenvolvimento. Estes dois
aspectos, a saber, o0s altos padrdes de consumo junto com as aspiragdes da humanidade em continuar neste
modelo de desenvolvimento, e as altas taxas de crescimento populacional constituem as duas matrizes da
pressdo sobre 0 ambiente.

Alguns diriam que é o0 avanco da ciéncia e da tecnologia que provocou estes problemas, com que o
mundo ora se depara. Ao contrario, nossos problemas atuais advém do modo pelo qual estes avangos foram
utilizados. E ndo ha retorno. Nossa esperanca por um futuro melhor reside em desenvolvimento adicional
da ciéncia e da tecnologia, que possa concentrar os grandes poderes que elas conferem a humanidade para
delinear novos caminhos de desenvolvimento, os quais podem, e devem ser seguros e sustentaveis do ponto
de vista ambiental. Tais caminhos clamariam pela reducdo do uso de recursos, particularmente de energia,
para produzir os mesmos resultados. Eles ainda deveriam conduzir a eliminacdo da pobreza, e isto, junto
com a educacao e outros aspectos do desenvolvimento de recursos humanos, resultariam na reducéo da taxa
de crescimento populacional. E somente entdo que poderemos manter sob controle as duas forgas matrizes
que levam ao desequilibrio ambiental. A melhoria do meio ambiente, a atenuacao da pobreza, a redugdo do
crescimento populacional, e as novas abordagens que proporcionem os bens e servi¢os que a sociedade
necessita e aspira estdo todos inextrincavelmente ligados.

Nos ultimos tempos, tem havido uma maior conscientizacdo de atividades humanas que produzem
mudangas mais insidiosas, mais globais e permanentes, e que teriam consequéncias extremamente sérias
para a existéncia humana na terra. Esta deteriorizacdo é em grande parte intangivel, manifestando-se apenas
por meio de cuidadosos trabalhos cientificos. Isto inclui: a perda irreversivel da biodiversidade, reducéo do
ozbnio, aumento das concentracfes gasosas relativas ao efeito estufa, levando a possiveis mudancas
climaticas e ao aumento do nivel do mar, perda da parte superior do solo e desertificacdo, poluicdo das

zonas litoraneas e maritimas e etc.

Cargo: PSICOLOGO NASF Pagina 3 de 19



32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55

fescer

CONCURSO PUBLICO PREFEITURA MUNICIPAL DE NOSSA SENHORA DOS REMEDIOS

E importante ressaltar que é o trabalho da comunidade cientifica desenvolvido durante varias
décadas sobre estas questdes, que trouxe estes aspectos ao conhecimento da sociedade. E isto que levou a
uma maior conscientizagdo geral para que povos e governos, pela primeira vez na histdria, devotassem uma
grande parte do seu tempo ao meio ambiente global e ao impacto das atividades humanas sobre este. E isto
gue foi a base para as Convengdes sobre Clima e Biodiversidade que foram elaboradas para que as nagdes
de todo 0 mundo a elas aderissem.

Assim sendo, a comunidade cientifica tem uma responsabilidade, que estd cumprindo, de fornecer
informacGes mais precisas acerca da presente situacdo do planeta Terra, particularmente no que diz respeito
aos aspectos essenciais que definem o seu bem estar, e para monitorar as mudangas que vém ocorrendo
devido ao aumento crescente das atividades humanas.

Por outro lado, a comunidade cientifica estd consciente que o estudo cientifico das mudancas
globais, ou mesmo, de todos os outros aspectos do meio ambiente, ndo representa a totalidade dos esforgos
necessarios para produzir desenvolvimento sustentavel.

Os cientistas sabem que para isto, enquanto que a ciéncia e a tecnologia sdo importantes, a
transformacéo da sociedade € essencial. H4 varias maneiras pelas quais podemos diminuir aspectos danosos
das mudancas globais mesmo hoje em dia — e contribuir para uma significativa reducdo da pobreza. Isto
porém nao estd ocorrendo. O problema reside na esfera crucial das relagdes humanas. Os cientistas se d&o
conta que, além do avanco da ciéncia e de suas aplicacbes que sdo apropriadas para atingir o
desenvolvimento sustentavel, a ciéncia deva estabelecer parcerias com outros setores da sociedade: com a
engenharia e as ciéncias sociais, com o comércio e a industria, com organizacfes governamentais e
intergovernamentais, e principalmente, com os setores ndo-governamentais voluntarios e independentes
que atuam diretamente na sociedade. A comunidade cientifica reconhece que é parte da sociedade, e que
deve contribuir para as necessarias transformacdes sociais que podem implantar o desenvolvimento

sustentavel.

FONTE: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-40141992000200010
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01) Com base no texto, pode-se afirmar

(A) Se o conhecimento, produto da ciéncia, é um
componente necessario para mudancgas, nem
sempre todo o conhecimento, supostamente
apto para gerar mudanca, atinge tal fim.

(B) E papel da investigag&o cientifica identificar as
caréncias que impedem um processo de
elevacdo da qualidade de vida, ainda que sem
comprometimento com 0 contexto
socioambiental.

(C) A ciéncia e a producdo tecnoldgica tém se
comprometido com a reducdo da pobreza,
porém a comunidade cientifica é cética quanto
a uma saida da deteriorizacdo que o atual
modelo econdmico das sociedades industriais
legou.

(D) O desenvolvimento tecnoldgico ainda ndo
deixou de ser visto como vildo, embora tenha
se tornado um auxiliar na minimizacdo dos
efeitos negativos para 0 meio ambiente.

02) Ha ocorréncia de linguagem conotativa em

(A) " O avanco da ciéncia e da tecnologia deve ser
considerado, indubitavelmente, entre os mais
extraordinarios empreendimentos da
humanidade atualmente " (L.1/2).

(B) “Além disso, possibilitou o aumento da
producdo de alimentos e a melhora dos
sistemas preventivos de satide” (L.7/8).

(C) “Nossa esperanca por um futuro melhor reside
em desenvolvimento adicional da ciéncia e da
tecnologia” (L.15/16).

(D) “a ciéncia deva estabelecer parcerias com
outros setores da sociedade” (L.50).

03) O verbo é o ndcleo da predicagdo, ocasionando
0 que se chama de predicado verbal em

(A) “O mundo material (...) ¢ uma manifestacdo
visivel disto” (L.2/3).

(B) “estes avangos foram utilizados.” (L.14/15).

(C) “Esta deteriorizacdo é em grande parte
intangivel” (L.27).

(D) “a transformacgdo da sociedade é essencial.”
(L.45/46).
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04) Ha uma inadequagdo gramatical indicada entre
as frases transcritas em:

(A) “O progresso da ciéncia e da tecnologia
propiciou 0 surgimento das sociedades
industriais” (L.6).

(B) “os bens e servigos que a sociedade necessita”
(L.23/24).

(C) “Isto inclui: a perda irreversivel da
biodiversidade” (L.28).

(D) “O problema reside na esfera crucial das
relacBes humanas (L.48).

05) Observe o periodo:

“E importante ressaltar que € o trabalho da
comunidade cientifica desenvolvido durante vérias
décadas sobre estas questdes, que trouxe estes
aspectos ao conhecimento da sociedade.” (L.32/33).

Sobre ocorréncias de morfossintaxe que ele
apresenta, esta correto o que se afirma em
I. “¢”, no periodo, € expressio de reforco,
podendo ser retirada da frase sem prejuizo da
corregdo gramatical.
Il. “ressaltar” é uma forma verbal que representa
a oragdo principal reduzida de infinitivo.
Il. “que”, em “que trouxe” funciona como
pronome relativo.
IV. “ressaltar” é um sujeito posposto da oracdo na
gual esté inserido.
V. “ao conhecimento” é objeto indireto vinculado
a forma verbal “trouxe”.

A alternativa em que todas as afirmativas indicadas
estéo corretas é a

(A) lelV.
(B) llelIV.

(€) I, IVeV.
(D) I, 1lleV.
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06)

l. “Isto porém nao esta ocorrendo” (L.47/48).
1. “além do avanco da ciéncia e de suas
aplicac¢Ges” (L.49).

Os termos em negrito, nos fragmentos em destaque,
estabelecem, respectivamente, as relagdes de

(A) concluséo e adicéo.
(B) ressalva e ressalva.
(C) oposicdo e concluséo.
(D) ressalva e acréscimo.

07) com referéncia aos mecanismos linguisticos
usados no texto, é correto afirmar

(A) “atualmente” (L.2) expressa ideia de modo.
(B) “elas” (L.37) é agente da agdo verbal.

(C) “extremamente” (L.26) tem valor superlativo.
(D) “apenas” (L.27) indica incluséo.

08) No texto,

(A) A forma verbal “propiciou” (L.6) estd no
singular, porém a norma de concordéancia prevé
seu uso no plural para concordar com o sujeito
composto.

(B) O emprego de “isso”, em “...e isto, junto com a
educagdo” (L.19/20), ndo esta condizente com
a lingua culta, padrdo, por referir a uma ideia
ja expressa anteriormente.

(€) O vocabulo “que”, em “E somente entdo que
poderemos manter” (L.21), pertence a mesma
classe gramatical de “que” em ‘“que
proporcionem os bens e servigos” (L.23).

(D) Preserva-se a funcdo sintatica do termo
“maneiras”, em “Ha varias maneiras” (L.46),
ao se substituir o verbo haver por existir.

Cargo: PSICOLOGO NASF

09) Ha correspondéncia modo-temporal entre a
forma verbal composta “tem havido” (L.25) e
a simples em

(A) houve.
(B) havia.
(C) houvesse.
(D) haveria.

10) A base primitiva de formagdo das palavras
“indubitavelmente” (L.1) e “responsabilidade”
(L.38), respectivamente, é

(A) Substantivo e substantivo.
(B) adjetivo e substantivo.
(C) Adjetivo e adjetivo.

(D) Substantivo e adjetivo.

11) Exerce a mesma fungdo sintatica de “da
humanidade” (L.2) a expressdo

(A) “de saude” (L.8).

(B) ““de recursos” (L.18).
(C) “da pobreza” (L.19).
(D) “do 0z6nio” (L.28/29).

12) O texto permite considerar correta a
alternativa

(A) “0” em “o que levou” (L.8/9) e “a”, em “a
reducdo” (L.22), pertencem a mesma classe
gramatical.

(B) “deveriam”, em “Eles ainda deveriam conduzir
a eliminagao da pobreza” (L.19), expressa uma
acao incerta no passado.

(C) O vocabulo “que”, em “entdo que poderemos
manter” (L.21), exerce, no contexto frasal,
fung&o de realce.

(D) Os vocabulos “que” e “que”, em “que possa
concentrar os grandes poderes” (L.16) e, em
“que o estudo cientifico das mudangas globais”
(L.42/43) tém o mesmo valor morfoldgico.
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13) A alternativa em o termo transcrito constitui
um modificador do substantivo, expressando
uma ideia de tempo, é a

(A) “atualmente” (L.2).
(B) “permanentes” (L.26).
(C) “durante” (L.32).

(D) “sustentavel” (L.55).

14)

| “gue observamos ao nosso redor” (L.2/3).

Na oracdo em evidéncia, 0 termo em negrito possui

0 mesmo valor sintatico que a oracao

(A) “que esta estara disponivel a todos” (L.7).

(B) “que proporcionem os bens e servigos” (L.23).

(C) “que diz respeito aos aspectos essenciais”
(L.39/40).

(D) “que ¢ parte da sociedade” (L.53).

15) No texto, a linguagem predominante é a

(A) Fética, porque objetiva iniciar um contato do
emissor com o receptor, testando a importancia
do canal utilizado para enfatizar a importancia
da filosofia no papel de formacao do educando.

(B) Metalinguistica, em virtude de ter sido
utilizada para explicar a si mesma e, sobretudo,
evidenciar a dificuldade de definir para o leitor
certos termos préprios da area da tecnologia.

(C) Apelativa, visto que procura influir no
comportamento do leitor, por meio de apelos,
para que avalie a importancia do
desenvolvimento da tecnologia e sua aplicacdo
na vida das pessoas.

(D) Referencial, pois traduz objetivamente a
realidade externa ao emissor, ou seja, trata do
papel da ciéncia e da tecnologia em relagéo ao
meio ambiente.

Cargo: PSICOLOGO NASF
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LEGISLACAO DO SUS 05 QUESTOES

16) Em 1988, por ocasido da promulgacdo da
Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil, foi instituido no pais o Sistema Unico
de Saude (SUS), que passou a oferecer a todo
cidaddo brasileiro acesso integral, universal e
gratuito a servicos de salde.

Sobre a organizacéo do Sistema Unico de Salde -

SUS, o planejamento da saude, a assisténcia a satde

e a articulacdo interfederativa, é incorreto afirmar

que:

(A) O acordo de colaboragdo entre os entes
federativos para a organizagdo da rede
interfederativa de atencdo a saude sera firmado
por meio de Contrato Organizativo da Acdo
Publica da Saude.

(B) O Ministério da Saude ndo poderéa estabelecer
regras diferenciadas de acesso a medicamentos
de carater especializado.

(C) A integralidade da assisténcia a salde se inicia
e se completa na Rede de Atencdo a Salde,
mediante referenciamento do usuario na rede
regional e interestadual, conforme pactuado
nas Comissdes Intergestores.

(D) Serdo de competéncia exclusiva da Comissdo
Intergestores Tripartite (CIT) a pactuacéo das
diretrizes nacionais, do financiamento e das
questdes operacionais das Regides de Saude
situadas em fronteiras com outros paises,
respeitadas, em todos 0s casos, as hormas gque
regem as relagdes internacionais.

17) As ac0es e servicos de saude, executados pelo
Sistema Unico de Satide (SUS), seja
diretamente ou mediante  participacdo
complementar da iniciativa privada, serdo
organizados de forma:

(A) Regionalizada e hierarquizada em niveis de
complexidade crescente.

(B) Centralizada e hierarquizada em niveis de
complexidade crescente.

(C) Regionalizada e hierarquizada em niveis de
complexidade decrescente.

(D) Hierarquizada em niveis de complexidade
decrescente e descendente.

18) De acordo com a Lei 8080/90, ndo compete a
direcio municipal do Sistema Unico de Satide
(SUS):

(A) Colaborar com a Unido e os Estados na
execucdo da vigilancia sanitaria de portos,
aeroportos e fronteiras.

Cargo: PSICOLOGO NASF

(B) Gerir laboratorios publicos de salde e
hemocentros

(C) Formar consorcios
intermunicipais.

(D) Estabelecer normas, em carater suplementar,
para o controle e avaliacdo das aces e servicos
de saude.

administrativos

19) A Lei 8142/90 dispbe sobre a participagédo da
comunidade na gestdo do Sistema Unico de
Salde (SUS) e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na
area da saude e d& outras providéncias.

De acordo com esta lei, é incorreto afirmar que:

(A) As Conferéncias de Saude e os Conselhos de
Saude terdo sua organizagdo e normas de
funcionamento  definidas em regimento
préprio, aprovadas pelo respectivo conselho.

(B) As decisdes do Conselho de Salde serdo
homologadas pelo chefe do poder legalmente
constituido em cada esfera do governo.

(C) O Conselho Nacional de Secretarios de Saude
(Conass) e 0 Conselho Nacional de Secretarios
Municipais de Salde (Conasems) terdo
representacdo no Conselho Estadual de Saude.

(D) A Conferéncia de Saude e o Conselho de Saude
s&o instancias colegiadas do Sistema Unico de
Saude (SUS).

20) Conforme disposi¢Bes da Portaria MS/GM n°
2048/2009 que aprova o regulamento do
Sistema Unico de Satde (SUS), sobre a Norma
Operacional da Assisténcia a Salde NOAS-
SUS 01/2002 néo é possivel afirmar que:

(A) Amplia as responsabilidades da Unido e dos
Estados na Atencdo Basica.

(B) Cria mecanismos para o fortalecimento da
capacidade de gestdo do Sistema Unico de
Saude.

(C) Atualiza os critérios de habilitacdo de Estados
e Municipios.

(D) Estabelece o processo de regionalizagdo como
estratégia de hierarquizacdo dos servigos de
salde e de busca de maior equidade.
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20 QUESTOES

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21) Sobre a funcbes psiquicas elementares e suas
alteracdes, informe se é verdadeiro (V) ou falso
(F) o que se afirma abaixo e depois assinale a
alternativa que apresenta a sequéncia correta.

() As fungdes perturbadas fazem pressentir transtornos
subjacentes, ligados ao psiquismo e que atinge a
personalidade atingida na sua estrutura e o
individuo em seu modo de existir.

() As alucinagdes durante as intoxicagdes ndo sdo iguais
as do esquizofrénico, do histérico, mas
assemelham-se as que aparecem no extremo
cansaco.

( ) O Topor é um estado de marcante de turvacao da
consciéncia, no qual o paciente pode ser despertado
apenas por estimulo enérgico, sobretudo de natureza
dolorosa. Embora ainda possa apresentar rea¢Ges de
defesa, ele é incapaz de qualquer acdo espontanea.

() Nas fases iniciais de muitos quadros psicoticos,
observa-se a estranheza do mundo percebido, na
qual o mundo, como um todo, € percebido alterado,
bizarro, dificil de definir pelo doente. O mundo
parece que se transformou, ou parece morto, sem
vida, vazio, ou ainda sinistramente outro, estranho.

() O delirium é uma producéo associal, idiossincréatica
em relacdo ao grupo cultural do doente. Geralmente
se trata de uma convicg¢ao de um s6 homem. N&o é
nem produzido, nem compartilhado ou sancionado
por um grupo religioso, politico ou de outra
natureza. Nesse estado, o individuo se desgarra de
sua trama social.

(A) F-V-F-V-F.
(B) F-V-V_-V_V.
(€) V-F-V-F-F.
(D) F-F-F-V-F.
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22) De acordo com os Transtornos Psicéticos e 0s
Transtornos Neuréticos, analise as afirmativas
abaixo e assinale a opgéo correta.

I.  As neuroses se caracterizam por dificuldades e
conflitos intrapsiquicos e interpessoais que
mantém o sofrimento, a frustracdo, a angustia,
0 empobrecimento e a inadequacéo tanto do Eu
quanto do corpo.

Il. As parafrenias sdo formas de psicose
esquizofreniforme, de aparecimento tardio, em
gue surgem delirios, em geral acompanhados
de alucinagbes, mas nas quais, diferentemente
a paranoia, ndo ha relativa preservacdo da
personalidade do doente.

I1l.  As sindromes histéricas caracterizam-se por
apresentar manifestacdes clinicas tanto
referentes ao corpo como a mente. O
comportamento, em alguns casos, mantém-se
preservado.

IV. Nas psicoses reativas predominam sintomas
floridos, como idéias delirantes ou delir6ides
(em geral paranoides), alucinages visuais e/ou
auditivas, intensa perplexidade, confusédo
mental, ansiedade acentuada e medos difusos.

V. Denomina-se alexitimia a dificuldade de
identificar sentimentos e diferencia-los de
sensacgdes corporais, assim como a dificuldade
de falar sobre as proprias emocdes.

(A) Estdo corretas apenas as afirmativas IV e V.
(B) Estdo corretas apenas as afirmativas Il e V.
(C) Estdo corretas apenas as afirmativas |, Il e V.
(D) Estdo corretas apenas as afirmativas I, IV eV.
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23) Sobre a Psicoterapia Breve, informe se ¢é
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma
abaixo e depois assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia correta.

() O desenvolvimento das psicoterapias breves
levou a propostas diversas quanto a duragéo,
estruturas, taticas, objetivos e mesmo focos
diferentes e maltiplos. Contudo, seus aspectos
especificos e definidores permanecem sendo
“um conjunto de fatores técnicos que incluem
a limitacdo de objetivos e o uso terapéutico do
tempo”.

( ) Uma terapia que tenha curta duracdo ndo sera
necessariamente breve, a menos que
circunscreva o problema a ser trabalhado,
visando a obtencéo de um objetivo especifico e
que empregue 0s recursos técnicos e a duragéo
temporal de forma articulada, a fim de dar um
sentido coerente ao processo terapéutico.

( ) O desenvolvimento da técnica psicoterapica de
tempo limitado, permite articular recursos
terapéuticos de forma a conduzir eficazmente o
tratamento, visando desde alivio de sintomas
até melhoras mais duradouras de padrbes
relacionais, anteriormente, desadaptados,
ampliando as indicaces das psicoterapias de
tempo limitado. Em consequéncia disto,
tornou-se viavel atender diversos tipos de
problemas, desde  situagdes  criticas
circunstanciais, previsiveis ou nao,
desencadeadas por fatores externos, até
problemas emocionais menos atuais, para 0s
guais, anteriormente, apenas eram
recomendados tratamentos de longa duracéo.

( ) O que muda na terapia breve, basicamente, em
relacio ao método psicoterdpico mais
tradicional é a maior participacao do terapeuta,
tanto ao investigar o problema, quanto na
intervencdo e na manutengdo do foco da
atencdo de ambos os participantes sobre 0
aspecto a ser trabalhado.

(A) V-V-F
(B) F-V
(€) F-V
(D) V-V-F

V-
-V

F
F
- V.
V

Cargo: PSICOLOGO NASF

24) Sobre a Dindmica Grupal é correto afirmar.

(A) O objetivo do estudo da dindmica de grupo
consiste em estudar a natureza (ou estrutura)
dos pequenos grupos; a dindmica da vida
grupal e o seu funcionamento, assim como o
seu processo de desenvolvimento, fendmenos e
principios que lhe regem, as forcas
psicologicas e sociais que lhe influenciam
(como por exemplo, forcas de atracéo, rejeicao,
coesdo, a lideranca, a resisténcia a mudanga, a
interdependéncia, etc.).

(B) A preocupacdo central com o estudo dos
pequenos grupos em suas dimensdes mais
concretas e existenciais, € compreender a
dindmica de suas relagdes, a estrutura grupal e
a integracdo nos seus objetivos; para isto, €
importante descobrir que estruturas sdo mais
favoraveis, que clima de grupo permite isto,
que tipo de lideranca é mais funcional, que
técnicas sdo mais facilitadoras, como se ddo os
mecanismos de atracdo e  rejeicdo
interpessoais, etc.

(C) A producéo do grupo se realiza em funcéo de
suas metas, que sdao semelhantes as metas
individuais, e que implicam, necessariamente,
na cooperagao entre seus membros.

(D) O grupo é um conjunto restrito de pessoas
ligadas entre si por objetivos e constantes de
tempo e espago, articuladas por sua mutua
representacdo interna, que se propde de forma
explicita a realizacdo de uma tarefa, a qual
constitui sua finalidade, interatuando através
de complexos mecanismos de atribuicdo e
assuncgéo de papeis
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25) De acordo com a Politica Nacional de Atencéo

Bésica (PNAB), analise as afirmativas abaixo
e assinale a op¢éo correta.

. A Atencdo Basica € o conjunto de acGes de

salde individuais, familiares e coletivas que
envolvem agdes de promocdo, prevencao,
diagnostico, tratamento, reabilitacdo, cuidados
paliativos e vigilancia em saude, desenvolvida
por meio de préticas de cuidado integrado e
gestdo qualificada, realizada com equipe
multiprofissional e dirigida a populagdo em
territorio definido, sobre as quais as equipes
assumem  responsabilidade de atencéo
integrada.

A infraestrutura de uma UBS deve estar
adequada ao quantitativo de populacdo adscrita
e suas especificidades, bem como aos
processos de trabalho das equipes e a atengéo a
salde dos usuarios. Os parametros de estrutura
devem, portanto, levar em consideracdo a
densidade demografica, a composi¢éo, atuacao
e os tipos de equipes, perfil da populacéo, e as
acdes e servicos de satide a serem realizados. E
importante que sejam previstos espacos fisicos
e ambientes adequados para a formagdo de
estudantes e trabalhadores de saude de nivel
médio e superior, para a formagdo em servigo
e para a educacgao permanente na UBS.

A Politica Nacional de Atencdo Basica tem na
Salde da Familia sua estratégia prioritaria para
expansdo e consolidacdo da Atencdo Basica.
Contudo reconhece outras estratégias de
organizagdo da Atencgdo Basica nos territorios,
que devem seguir os principios e diretrizes da
Atencdo Basica e do SUS, configurando um
processo progressivo e singular que considera
e inclui as especificidades locorregionais,
ressaltando a dinamicidade do territdrio e a
existéncia de  populagdes  especificas,
itinerantes e dispersas, que também sdo de
responsabilidade da equipe enquanto estiverem
no territorio, em consonancia com a politica de
promogdo da equidade em saude.

Cargo: PSICOLOGO NASF

V.

(A)
(B)
(€)

(D)

Para que a Atencdo Basica possa ordenar a
RAS, é preciso reconhecer as necessidades de
salde da populacdo sob sua responsabilidade,
organizando-as em relagdo aos outros pontos
de atencdo a salde, contribuindo para que a
programacdo dos servicos de salde parta das
necessidades das pessoas, com  issO
fortalecendo o planejamento ascendente.

S&o algumas diretrizes do SUS e da Rede de

Atencdo a Saude (RAS) a serem
operacionalizados na  Atencdo  Baésica:
Integralidade; Regionalizacdo e

Hierarquizacdo, Cuidado centrado na pessoa; e
Resolutividade.

Estdo corretas apenas as afirmativas Il, 111 e V.
Estdo corretas apenas as afirmativas I1, [l e IV.
Estdo corretas apenas as afirmativas Ill, IV e
V.

Estdo corretas apenas as afirmativas I, 11 e IV.

26) Sobre a Terapia Cognitiva é correto afirmar.

(A)

(B)

(€)

(D)

A efichicia da terapia depende do
estabelecimento de um plano claro de
tratamento, que deve incluir os seguintes
topicos: (1) objetivo; (2) avaliacdo do estado
cognitivo do paciente; (3) desenvolvimento de
uma relacdo colaboradora; (4) fortalecimento
da motivagdo para o tratamento; e (5)
realizacdo de vérias intervengdes cognitivas e
comportamentais.

O processo terapéutico em terapia cognitiva
inicia-se quando o paciente se mostra capaz de
utilizar os recursos adquiridos na terapia para
solucionar problemas cotidianos e quando esta
apto a identificar seus pensamentos e crencgas
disfuncionais e substitui-los por outros mais
realistas.

A Terapia Cognitiva emprega técnicas
cognitivas e comportamentais, podendo até ser
usadas técnicas de outras abordagens, mas a
escolha de cada uma delas deve ser feita a partir
da conceitualizacdo cognitiva de cada caso.
Na Terapia Cognitiva, 0 Registro dos
Pensamentos Disfuncionais (RPD) possibilita
gue o paciente reconheca as distor¢bes que
mantém suas crencas, ainda que existam
evidéncias contrérias a elas.
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27) Sobre a Terapia Familiar h4 cinco possiveis
niveis de envolvimento clinico com as
familias. Sobre esses niveis, assinale a
alternativa correta.

(A) Enfase minima nos assuntos familiares;
colaboracdo com a familia para trocar
informacBes ou aconselhar; abordagem de
apoio atendendo as necessidades da familia;
abordagem sistémica da familia com avaliacéo
sistematica e planejamento de intervencdo; e
Terapia Familiar.

(B) Enfase minima nos assuntos familiares;
historia familiar compartilhada; abordagem de
apoio atendendo as necessidades da familia;
abordagem sistémica da familia com avaliacdo
sistematica e planejamento de intervencdo; e
Terapia Familiar.

(C) Individuacdo do adulto; colaboragdo com a
familia para trocar informacGes ou aconselhar;
abordagem de apoio atendendo as necessidades
da familia; abordagem sistémica da familia
com avaliacdo sistematica e planejamento de
intervencdo; e Terapia Familiar.

(D) Enfase minima nos assuntos familiares;
colaboragdo com a familia para trocar
informacgBGes ou aconselhar; abordagem de
apoio atendendo as necessidades da familia;
abordagem sistémica da familia com avaliacéo
sistematica e planejamento de intervencao; e
estabelecer um clima de confianca e intimidade
gue permita as pessoas envolvidas revelar suas
preocupacdes.

28) Sobre a Politica Nacional de Humanizacéo
(PNH) assinale a alternativa correta.

(A) Os trés macro-objetivos do HumanizaSUS
sdo: ampliar as ofertas da Politica Nacional de
Humanizacdo aos usuérios, priorizando a
atencdo basica/fundamental e hospitalar, com
énfase nos hospitais de urgéncia e
universitarios; incentivar a insercdo da
valorizacdo dos trabalhadores do SUS na
agenda dos gestores, dos conselhos de saude e
das organizac@es da sociedade civil; divulgar
a Politica Nacional de Humanizacao e ampliar
0s processos de formacdo e producdo de
conhecimento em articulagdo com a
sociedade.

Cargo: PSICOLOGO NASF

(B)

(C)

(D)

Vinculada a Secretaria de Atencéo a Saude do
Ministério da Saude, a PNH conta com um
nucleo técnico em cada estado e equipes
regionais municipais de apoiadores que se
articulam as secretarias estaduais e municipais
de salde. A partir desta articulacdo se
constroem, de forma compartilhada, planos de
acdo para promover e disseminar inovacGes
em saude.

A Cogestdo expressa tanto a inclusdo de
novos sujeitos nos processos de analise e
decisdo quanto a ampliacdo das tarefas da
gestdo, dos trabalhadores e dos usuarios, que
se transforma também em espago de
realizacdo de andlise dos contextos, da
politica em geral e da salde em particular, em
lugar de formulacdo e de pactuacédo de tarefas
e de aprendizado coletivo.

S&o alguns propoésitos da Politica Nacional de
Humanizacdo da Atencdo e Gestdo do SUS:
Contagiar trabalhadores, gestores e usuarios
do SUS com os principios e as diretrizes da
humanizacdo; Fortalecer iniciativas de
humanizacdo existentes; e implementar
processos de acompanhamento e avaliacdo,
ressaltando saberes gerados no SUS e
experiéncias coletivas bem-sucedidas.

29) De acordo com as Disposi¢cOes Gerais do

(A)

Codigo de Etica Profissional do Psicélogo,
assinale a alternativa correta.

O psic6logo, para ingressar, associar-se ou
permanecer em uma organizacdo, considerara
a missdo, a filosofia, as politicas, as normas e
as praticas nela vigentes e sua compatibilidade
com os principios e regras deste Caddigo.
Existindo  incompatibilidade, cabe ao
psicOlogo recusar-se a prestar servigos e, se
pertinente, apresentar dendncia ao 0rgédo
competente.
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O psicdlogo, ao promover publicamente seus
servigos, por quaisquer meios, individual ou
coletivamente: a) informard o seu nhome
completo, 0 CRP e seu nimero de registro; b)
fara referéncia apenas a titulos ou qualificactes
profissionais que possua; c) divulgara somente
qualificaces, atividades e recursos relativos a
técnicas e préaticas que estejam reconhecidas ou
regulamentadas pela profissao; d) ndo utilizara
0 preco do servigo como forma de propaganda;
e) ndo fard previsdo taxativa de resultados; f)
ndo far4 autopromocdo em detrimento de
outros profissionais; g) ndo propora atividades
gue sejam atribuicbes privativas de outras
categorias profissionais; e h) ndo fard
divulgacdo sensacionalista das atividades
profissionais.

O psicologo, na realizagdo de estudos,
pesquisas e atividades voltadas para a producéo
de conhecimento e desenvolvimento de
tecnologias: a) avaliard os riscos envolvidos,
tanto pelos procedimentos, como pela
divulgagdo dos resultados, com o objetivo de
proteger as pessoas, grupos, organizagdes e
comunidades envolvidas; b) garantira o carater
voluntério da participacdo dos envolvidos,
mediante consentimento livre e esclarecido,
salvo nas situacBes previstas em legislacdo
especifica e respeitando os principios deste
Cadigo; c) garantira o anonimato das pessoas,
grupos ou organizagdes, salvo interesse
manifesto destes; e d) garantird o acesso das
pessoas, grupos ou organizagdes aos resultados
das pesquisas ou estudos, apds seu
encerramento, sempre que assim o desejarem.
As transgressdes dos preceitos deste Caodigo
constituem infracdo disciplinar, com a
aplicacdo das seguintes penalidades, na forma
dos dispositivos legais ou regimentais:a)
adverténcia; b) multa; c) censura publica; d)
suspensdo do exercicio profissional, por até 30
dias, ad referendum do Conselho Federal de
Psicologia; e e)cassacdo do exercicio
profissional, ad referendum do Conselho
Federal de Psicologia.

Cargo: PSICOLOGO NASF

30) Sobre a Lei 8080/1990 assinale a alternativa

(A)

(B)

(€)

(D)

correta.

O conjunto de acbes e servicos de salde,
prestados por 6rgdos e instituicbes publicas
federais, estaduais e municipais, da
Administracdo direta e indireta e das fundaces
mantidas pelo Poder Publico, constitui o
Sistema Unico de Sadde (SUS). A iniciativa
privada podera participar do Sistema Unico de
Saude (SUS), em carater suplementar.

A direcdo do Sistema Unico de Sadde (SUS) é
Unica, sendo exercida em cada esfera de
governo pelos seguintes 6rgdos: | - no &mbito
da Unido, pelo Ministério da Saude; Il - no
ambito dos Estados e do Distrito Federal, pela
respectiva Secretaria de Salde ou 6érgdo
equivalente; e 11l - no &mbito dos Municipios,
pela respectiva Secretaria de Salde ou 6rgdo
equivalente. Os municipios poderdo constituir
consorcios para desenvolver em conjunto as
acbes e o0s servicos de saude que lhes
correspondam.

A saude é um direito fundamental do ser
humano, devendo o Estado prover as condigdes
indispensaveis ao seu pleno exercicio. O dever
do Estado de garantir a salde consiste na
formulacdo e execucdo de politicas
econdmicas e sociais que visem a reducao de
riscos de doencas e de outros agravos e no
estabelecimento de condigcdes que assegurem
acesso universal e igualitario as acles e aos
Servigos para a sua promocgdo, protecdo e
recuperacdo.  Apesar de ser  dever
principalmente do Estado, ndo exclui o das
empresas privadas conveniadas.

Essa lei dispde sobre as condicGes para a
promogdo e da saude, e o funcionamento dos
servigos correspondentes.
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31) Sobre a Norma Operacional Béasica do Sistema

(A)

(B)

Unico de Salde, a NOB-SUS/96 é correto
afirmar.

Os sistemas municipais de salde apresentam
niveis diferentes de complexidade, sendo
comum estabelecimentos ou 6rgdos de salde
de um municipio atenderem  usudrios
encaminhados por outro. Em vista disso,
guando o servico requerido para o atendimento
da populacdo estiver localizado em outro
municipio, as negociacfes para tanto devem
ser efetivadas exclusivamente entre as
secretarias de saude municipais. Essa relagéo,
mediada pelo  municipio, tem como
instrumento de garantia a programacao
pactuada e integrada na CIB regional e
submetida ao Conselho de  Salde
correspondente. A discussdo de eventuais
impasses, relativos & sua operacionalizagéo,
deve ser realizada também no ambito dessa
Comissdo, cabendo, ao gestor municipal, a
decisédo sobre problemas surgidos na execugdo
das politicas aprovadas.

A totalidade das ag0es e de servicos de atengdo
a salde, no ambito do SUS, deve ser
desenvolvida em um  conjunto  de
estabelecimentos, organizados em rede
regionalizada e hierarquizada, e disciplinados
segundo subsistemas, um para cada municipio.
Os estabelecimentos desse  subsistema
municipal, do SUS-Municipal, ndo precisam
ser, obrigatoriamente, de propriedade da
prefeitura, nem precisam ter sede no territorio
do municipio. Suas ac@es, desenvolvidas pelas
unidades estatais (proprias, estaduais ou
federais) ou privadas (contratadas ou
conveniadas, com prioridade para as entidades
filantropicas), tém que estar organizadas e
coordenadas, de modo que o gestor municipal
possa garantir a populacdo 0 acesso aos
servigos e a disponibilidade das acbes e dos
meios para o atendimento integral.

Cargo: PSICOLOGO NASF

(€)

(D)

A atencdo a salde, que encerra todo o conjunto
de acOes levadas a efeito pelo SUS, no nivel
municipal, para o atendimento das demandas
pessoais e das exigéncias ambientais,
compreende trés grandes campos, a saber: o da
assisténcia, em que as atividades séo dirigidas
as pessoas, individual ou coletivamente, e que
é prestada no &mbito ambulatorial e hospitalar,
bem como em outros espacos, especialmente
no domiciliar; o das intervenc¢des em grupo, no
seu sentido mais amplo, incluindo as relagdes
familiares e sociais; e 0 das politicas externas
ao setor saude, que interferem nos
determinantes sociais do processo salde-
doenca das coletividades, de que sdo partes
importantes questdes relativas as politicas
macroecondmicas, ao emprego, a habitacdo, a
educacdo, ao lazer e a disponibilidade e
qualidade dos alimentos.

A presente Norma Operacional Basica tem por
finalidade primordial promover e consolidar o
pleno exercicio, por parte do poder publico
estadual e municipal, da fungdo de gestor da
atencdo a salde dos seus com a consequente
redefini¢do das responsabilidades dos Estados
e da Unido, avancando na consolidagdo dos
principios do SUS.

32) De acordo com a Norma Operacional da

(A)

Assisténcia a Salde ( NOAS-SUS/2002) é
correto afirmar.

O processo de regionalizagdo devera
contemplar uma logica de planejamento
integrado, compreendendo as nogles de
territorialidade, na identificacdo de prioridades
de intervencgdo e de conformagdo de sistemas
funcionais de salde, necessariamente restritos
a abrangéncia municipal, mas respeitando seus
limites como unidade indivisivel, de forma a
garantir o acesso dos cidad&os a todas as agdes
e Servicos necessarios para a resolugéo de seus
problemas de salde, otimizando os recursos
disponiveis.
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(B) O Plano Diretor de Regionalizacdo
fundamenta-se na conformagdo de sistemas
funcionais e resolutivos de assisténcia a salde,
por meio da organizagdo dos territorios
municipais em modulos assistenciais; da
conformacdo de redes hierarquizadas de
servigos; do estabelecimento de mecanismos e
fluxos de referéncia e contra-referéncia
intermunicipais, objetivando garantir a
integralidade da assisténcia e o acesso da
populacdo aos servicos e acbes de saude de
acordo com suas necessidades.

(C) A definicdo de um conjunto minimo de
procedimentos de média complexidade como
primeiro nivel de referéncia intermunicipal,
com acesso garantido a toda a populagdo no
ambito microrregional, ofertados em um ou
mais modulos assistenciais. Esse conjunto
minimo de servicos de média complexidade
compreende as atividades ambulatoriais de
apoio diagnostico e terapéutico (M1) e de
internacdo hospitalar.

(D) O processo de Programacdo Pactuada e
Integrada (PPI), coordenado pelo gestor
municipal representa o principal instrumento
para garantia de acesso da populacdo aos
servicos de média complexidade néo
disponiveis em seu municipio de residéncia,
devendo orientar a alocagdo de recursos e
definicdo de limites financeiros para todos 0s
municipios do estado, independente de sua
condigdo de gestdo.

33) Séo considerados unidades ou equipamentos
de saude no ambito da Atencdo Basica

(A) Unidade Bésica de Saude; Unidade Bésica de
Saude Fluvial; e Unidade Odontoldgica Movel.

(B) Unidade Bésica de Saide Mavel; Unidade de
Saude; e Unidade de Aten¢do Basica.

(C) Unidade Bésica de Salde Maével; Unidade de
Saude; e Unidade Odontoldgica.

(D) Unidade Basica de Saude; Unidade de Atengéo
Bésica Fluvial; e Unidade Odontoldgica.

Cargo: PSICOLOGO NASF

34) Sobre a lei 8142/1990, informe se é verdadeiro
(V) ou falso (F) o que se afirma abaixo e depois
assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

() Essa lei dispbe sobre a participacdo da
comunidade na gestdo do Sistema Unico de
Salde (SUS) e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na
area da saude e d& outras providéncias.

( ) O Sistema Unico de Saude (SUS) contara, em
cada esfera de governo, sem prejuizo das
funcBes do Poder Legislativo, com as seguintes
instancias colegiadas: | - a Secretaria de Salde;
e Il - o Conselho de Saude.

() O Conselho de Salde reunir-se-4 a anualmente
com a representacdo dos Vvarios segmentos
sociais, para avaliar a situacdo de salde e
propor as diretrizes para a formulagdo da
politica de saude nos niveis correspondentes,
convocada pelo Poder Executivo ou,
extraordinariamente, por esta ou pela
Secretaria de Saude.

( ) Os Estados e Municipios poderdo estabelecer
consorcio para execucdo de acoes e servigos de
salde, remanejando, entre si, parcelas de
recursos previstos no inciso 1V do art. 2° desta
lei.

() Para receberem os recursos, de que trata o art. 3°
desta lei, os Municipios, os Estados e o Distrito
Federal deverdo contar com: | - Fundo de
Saude; Il - Conselho de Saude, Il - plano de
salde; 1V - relatérios de gestdo que permitam
o controle de que trata 0 § 4° do art. 33 da Leli
n° 8.080, de 19 de setembro de 1990; V -
contrapartida de recursos para a saude no
respectivo orgcamento; e VI - Comissédo de
elaboracdo do Plano de Carreira, Cargos e
Salérios (PCCS), previsto o prazo de dois anos
para sua implantacao.

(A) F-V-V_-F-F.
(B) F-V-F-V_F.
(€©) V-F-F-F-V.
(D) V-F-V-F-V
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35) De acordo com o Pactos pela Vida, em Defesa

(A)

(B)

do SUS e de Gestdo assinale a alternativa
correta.

O trabalho com o Planejamento do SUS deve
seguir as seguintes diretrizes: a. O processo de
planejamento no ambito do SUS deve ser
desenvolvido de forma articulada, integrada e
solidaria entre as trés esferas de gestdo. Essa
forma de atuacdo representard o Sistema de
Planejamento do Sistema Unico de Salde
baseado nas responsabilidades de cada esfera
de gestdo, com definicdo de objetivos e
conferindo direcionalidade ao processo de
gestdo do SUS, compreendendo nesse sistema
0 monitoramento e avaliacdo; b. Este sistema
de planejamento pressupBe que cada esfera de
gestdo realize o seu planejamento, articulando-
se de forma a fortalecer e consolidar os
objetivos e diretrizes do SUS, contemplando as
peculiaridades, necessidades e realidades de
salde locorregionais; c. Como parte integrante
do ciclo de gestdo, o sistema de planejamento
buscara, de forma tripartite, a pactuagdo de
bases funcionais do planejamento,
monitoramento e avaliacdo do SUS, bem como
promovera a participacao social e a integracdo
intra e intersetorial, considerando 0s
determinantes e condicionantes de salide; e d.
No cumprimento da responsabilidade de
coordenar o processo de planejamento levar-
se-4 em conta as diversidades existentes nas
trés esferas de governo, de modo a contribuir
para a consolidagdo do SUS e para a
resolubilidade e qualidade, tanto da sua gestéo,
quanto das agBes e servicos prestados a
populagéo brasileira.

O Pacto de Gestdo estabelece as seguintes
diretrizes para a gestéo do sistema nos aspectos
da Descentralizagdo; Regionalizacdo;
Financiamento; Planejamento; Programacao
Pactuada e Integrada — PPI; Ordenamento
Sanitario; Participacdo e Controle Social;
Gestdo do Trabalho e Educagdo na Saude; e
Vigilancia Epidemioldgica.

Cargo: PSICOLOGO NASF

(€)

(D)

O Pacto pela Vida é o compromisso entre 0s
gestores do SUS em torno de prioridades que
apresentam impacto sobre a situagdo de salde
da populagdo brasileira. A definicdo de
prioridades deve ser estabelecida por meio de
metas nacionais, estaduais, regionais ou
municipais. Prioridades estaduais ou regionais
podem ser agregadas as prioridades nacionais,
conforme pactuacao local. Os
estados/regiGes/municipios devem pactuar as
acles necessarias para o alcance das metas e
dos objetivos propostos. S&o cinco as
prioridades pactuadas: A. Saude do ldoso; B.
Controle do cancer do colo do Utero e da mama;
C. Reducéo da mortalidade infantil e materna;
D. Fortalecimento da capacidade de resposta as
doencas emergentes e endemias, com énfase na
dengue, hanseniase, tuberculose, maléria e
influenza; e E. Fortalecimento da Atencédo
Bésica.

O Pacto em Defesa do SUS deve firmar-se
através de iniciativas que busquem a:
Expressar 0s compromissos entre 0s gestores
do SUS com a consolidagdo da Reforma
Sanitaria Brasileira, explicitada na defesa dos
principios do Sistema Unico de Salde
estabelecidos na Constituicdo Federal; 2.
Desenvolver e articular acGes, no seu @mbito de
competéncia e em conjunto com os demais
gestores, que visem qualificar e assegurar o
Sistema Unico de Satde como politica piblica.

36) Sobre a Portaria 154 de 24 de janeiro de 2008,

informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que
se afirma abaixo e depois assinale a alternativa
gue apresenta a sequéncia correta.

() Os Nucleos de Apoio & Saude da Familia

(NASF) também podem se constituirem em
porta de entrada do sistema, mas devem atuar
de forma integrada a rede de servigos de salde,
a partir das demandas identificadas no trabalho
conjunto com as equipes Saude da Familia.
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() A composigdo de cada um dos NASF sera

definida pelos gestores municipais, seguindo
os critérios de prioridade identificados a partir
das necessidades locais e da disponibilidade de
profissionais de cada uma das diferentes
ocupacBes. Tendo em vista a magnitude
epidemiolégica dos transtornos mentais,
recomenda-se que cada Nucleo de Apoio a
Saude da Familia conte com pelo menos 1 (um)
profissional da éarea de salde mental. Os
profissionais do NASF devem ser cadastrados
em uma unica unidade de salde, localizada
preferencialmente dentro do territério de
atuacdo das equipes de Saude da Familia as
quais estdo vinculados.

() O Ministério da Saude suspendera os repasses

dos incentivos referentes ao NASF aos
Municipios e/ou ao Distrito Federal, nos casos
em que forem constatadas, por meio do
monitoramento e/ou da supervisdo direta do
Ministério da Salde ou da Secretaria Estadual
de Salde ou por auditoria do DENASUS,
apenas nas seguintes situacdes: | - inexisténcia
de unidade de salde cadastrada para o trabalho
das equipes e/ou; Il - descumprimento da carga
horaria minima prevista para os profissionais
dos NASF.

(') Séo algumas ag0es de responsabilidade de todos

os profissionais que compdem os NASF, a
serem desenvolvidas em conjunto com as
Equipes de Salde da Familia - ESF: atuar, de
forma integrada e planejada, nas atividades
desenvolvidas pelas ESF e de Internacéo
Domiciliar, guando estas existirem,
acompanhando e atendendo a casos, de acordo
com os critérios previamente estabelecidos;
promover a gestdo integrada e a participacdo
dos usuarios nas decisGes, por meio de
organizacdo participativa com os Conselhos
Locais e/ou Municipais de Saude; e elaborar
estratégias de comunicacdo para divulgagéo e
sensibilizacdo das atividades dos NASF por
meio de cartazes, jornais, informativos, faixas,
folders e outros veiculos de informac&o.

() O NASF 1 devera ser composto por, no minimo

cinco profissionais de nivel superior de
ocupacdes ndo-coincidentes entre as listadas
no § 2° deste artigo.

Cargo: PSICOLOGO NASF

8 2° Para efeito de repasse de recursos federais,

poderdo compor os NASF 2 as seguintes
ocupacBes do Cdédigo Brasileiro de Ocupacdes
- CBO: Assistente Social; Profissional da
Educacéo Fisica; Farmacéutico;
Fisioterapeuta; Fonoaudidlogo; Nutricionista;
Psicélogo; e Terapeuta Ocupacional.

F-V-V-F-V.
V-F-V -V-F.
V-F-F-V-F.
F-V-F-V-V.

37) Para implantar os NASF, os Municipios e o0

(A)

(B)

(€)

Distrito Federal devem elaborar Projeto de
Implantacdo, contemplando uma série de
mecanismos de adesdo. Assinale a alternativa
gue contém alguns desses mecanismos.

A forma de contratacdo e a carga horaria dos
profissionais; a identificagdo das Equipes
Saude da Familia - ESF vinculadas aos
NASF e a forma de treinar e capacitar os
recursos humanos da Atencédo Bésica/ Satde da
Familia para o cumprimento das atividades.
Formatacdo da coordenacdo das atividades no
ambito da Atengdo Basica/Saude da Familia; a
coordenacdo dos gestores junto a equipe de
saide e o planejamento das acOes;
administracdo do acesso e 0 uso racional de
medicamentos junto a populacdo e aos
profissionais da Atencdo Bésica/Salde da
Familia, por intermédio de acgdes que
disciplinem a prescricéo, a dispensagéo e 0 uso.
O co6digo do CNES da Unidade de Saide em
que serd credenciado o servico NASF, que
deve estar inserida no territorio das ESF
vinculadas; o formato de integracéo no sistema
de salde, incluindo fluxos e mecanismos de
referéncias e contra-referéncias aos demais
servicos da rede assistencial, prevendo
mecanismos de retorno da informacdo e a
coordenacdo do acesso pelas ESF; e a
descricdo dos investimentos necessarios a
adequacdo da Unidade de Saude para o bom
desempenho das a¢Bes dos NASF.
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(D) Estipular quais os profissionais a serem
inseridos/contratados; informar a forma de
contratacao e a carga horéaria dos profissionais;
e acompanhar e avaliar a utilizacdo de
medicamentos e insumos na perspectiva da
obtencdo de resultados concretos e da melhoria
da qualidade de vida da populacéo.

38) De acordo com a Lei 10216/2001 é correto
afirmar.

(A) A Lei 10216/2001 foi criada para redirecionar
0 modelo assistencial em saude mental.

(B) E responsabilidade = do  Estado o
desenvolvimento da politica de salide mental, a
assisténcia e a promogao de a¢des de salde aos
portadores de transtornos mentais, com a
devida participagdo do portador de transtorno
mental e da familia, a qual sera prestada em
estabelecimento de salde mental, assim
entendidas as instituicbes ou unidades que
oferecam assisténcia em saude aos portadores
de transtornos mentais.

(C) O término da internagdo involuntaria dar-se-a
por solicitagdo escrita do familiar, ou
responsavel legal, ou quando estabelecido pelo
especialista responsavel pelo tratamento.

(D) Evasdo, transferéncia, acidente, intercorréncia
clinica grave e falecimento serdo comunicados
pela direcdo do estabelecimento de salde
mental aos familiares, ou ao representante legal
do paciente, bem como a autoridade sanitéria
responsavel, logo que acontecer a ocorréncia.

39) De acordo com a Portaria 224/1992 é correto
afirmar.

(A) Os servigos de urgéncia psiquidtrica em
prontos-socorros gerais funcionam diariamente
durante 24 horas e contam com o apoio de
leitos de internacdo para até 72 horas, com
equipe multiprofissional. O atendimento
resolutivo e com qualidade dos casos de
urgéncia tem por objetivo evitar a internagéo
hospitalar, permitindo que o paciente retorne
ao convivio social, em curto periodo de tempo.
S&o oferecidas as seguintes atividades nesses
servigos, de acordo com a necessidade de cada

Cargo: PSICOLOGO NASF

(B)

(€)

paciente, as seguintes atividades: a) avaliagéo
médica e psicol6gica; b) atendimento
individual (medicamentoso, de orientagéo,
dentre outros; e c¢) atendimento & familia
(orientacdo,  esclarecimento  sobre 0
diagnostico, dentre outros).

O namero de leitos psiquiatricos em hospital
geral ndo devera ultrapassar 10% da
capacidade instalada do hospital, até um
maximo de 20 leitos. Deverdo, além dos
espagos proprios de um hospital geral, ser
destinadas salas para trabalho em grupo
terapias, grupo operativo, dentre outros. Os
pacientes deverdo utilizar area externa do
hospital para lazer e educagdo fisica. Estes
servigos podem oferecer, de acordo com a
necessidade de cada paciente, as seguintes
atividades: a) avaliacdo médico psicologica e
social; b) atendimento individual
(medicamentoso, psicoterapia breve, terapia
ocupacional , dentre outros ; c) atendimento
grupal (grupo operativo, psicoterapia em
grupo, atividades socio terapica); e d)
preparacdo do paciente para a alta hospitalar
garantindo sua referencia para a continuidade
do tratamento em unidade de salde com
programa de atencdo compativel com, sua
necessidade ambulatorial, hospital dia,
nucleo/centro de atengdo psicossocial, visando
prevenir a ocorréncia de outras internagoes.
Entende-se como hospital psiquiatrico aquele
cuja maioria de leitos se destine ao tratamento
especializado de clientela psiquiatrica em
regime de internacdo. Estes servigcos devem
oferecer, de acordo com a necessidade de cada
paciente, as seguintes atividades: a) avaliacdo
médico psicoldgica e social; b) atendimento
individual medicamentos , psicoterapia breve,

terapia ocupacional, dentre outros ; c¢)
atendimento  grupal  (grupo  operativo,
psicoterapia em grupo, atividades

socioterapicas ; d) abordagem & familia:
orientacdo sobre o diagndstico, o programa de
tratamento, a alta hospitalar e a continuidade ao
tratamento; e) preparacdo ao paciente para a
alta hospitalar garantindo sua referéncia para a
continuidade da tratamento em unidade de
salde com programa de atencdo compativel
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com sua necessidade ambulatorial, hospital
dia, nucleo/centro de atengdo psicossocial),
visando prevenir a ocorréncia de outras
internagdes.

O atendimento em salide mental prestado em
nivel ambulatorial compreende um conjunto
diversificado de atividades desenvolvidas nas
unidades basicas/centros de salde e/ou
ambulatorios especializados, ligados ou ndo a
policlinicas, unidades mistas ou hospitais. Os
critérios de hierarquizacao e regionalizacdo da
rede bem como a definicdo da populacdo
referéncia de cada unidade assistencial serdo
estabelecidas pelo 6rgdo gestor local. A
atencdo aos pacientes nestas unidade de satde
deverd incluir as seguintes atividades
desenvolvidas por equipes multiprofissionais:
atendimento individual (consulta, psicoterapia,
dentre outros); e visitas domiciliares por
profissional de nivel médio ou superior.

40) Sobre o Plano Terapéutico Singular (PTS),

analise as afirmativas abaixo e assinale a op¢édo
correta.

O PTS estd inserido como estratégia no
contexto multidisciplinar do tratamento de
enfermidades.

O PTS é um conjunto de propostas de condutas
terapéuticas articuladas, sempre para um
sujeito individual, resultado da discussao
coletiva de uma equipe interdisciplinar e com
apoio matricial. Geralmente, é dedicado a
situagdes mais complexas.

O projeto terapéutico é um instrumento que
responda as demandas objetivas dos usuarios e
tem como objetivo a promocdo da salde,
tratamento, producdo de sua autonomia e
apropriacdo de seu processo de cuidado.

A fim de ogarantir a elaboragdio e
operacionalizacdo de um PTS, é essencial a
adocdo de alguns eixos norteadores: a
centralidade na pessoa, a parceria entre
membros da equipe, a articulagdo das acdes
executadas, a énfase na familia ea definigdo de
metas  compartilhadas com  duragdo
previamente acordada.

Cargo: PSICOLOGO NASF

V.

(A)
(B)
(€)
(D)

Para a Politica de Humaniza¢do do Sistema
Unico de Salde, o Projeto Terapéutico
Singular é composto por quatro momentos: 0
Diagnostico; a Definicdo de metas; a Divisdo
de responsabilidades; e a Reavaliacao.

Estdo corretas apenas as afirmativas | e V.
Estdo corretas apenas as afirmativas | e V.
Estdo corretas apenas as afirmativas I1, IV e V.
Estdo corretas apenas as afirmativas I, 111 e V.
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